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Lietosanas indikacijas

Péc jlsu bérna pédas korekcijas pédu abdukcijas stiprindjums — Dobbs stienis — novérs recidivu, noturot pédu
korigétaja stavokli.

PIEZIME: nekad nelietojiet 3o stiprinajumu nekorigétai pédai. Stiprinajumi nekorigé kaju greizumu, tie tikai
saglaba korekciju, kas panakta ar Ponseti arstéSanas metodi (ar kuru pakapeniski korigé kaju greizumu,
izmantojot vairakas sérijveida Sinas).

Lietosanas instrukcija

Dobbs stienis pirmos 3 ménesus jalieto 23 stundas diena, péc tam nakti un snauzot — 2 lidz 4 gadus.
Nostiprinasana ir btiska, lai saglabatu kaju greizuma korekciju. Ja stiprinajumi netiek valkati, ka noteikts,
recidivs novérots gandriz 100 procentos gadijumu.

Bridinajumi un piesardziba

Dobbs stienim nekad neizmantojiet Loctite vai citu limi vitnu savienojumiem uz superlimes bazes.

_____

Dobbs stiena uzstadiSana
Stiena platuma iestatiSana

Dobbs stienis ir jaiestata ta, lai ta platums bitu vienads ar bérna plecu platumu. Izmériet bérna plecu platumu
no kreisa pleca arpuses lidz laba pleca arpusei. Noreguléjiet Dobbs stiena garumu t3, lai tas bltu vienads ar plecu
platuma mérijumu no kreisas pédas plaksnes papéza vidusdalas lidz labas pédas plaksnes papéza vidusdalai.
Labak, ja stienis ir nedaudz plataks par plecu platumu, nevis parak saurs. BErnam ir neérti, ja stiena garums ir
parak mazs.

Izmantojot komplekta ieklauto seSstira atslégu, atskrivéjiet centralds skavas sesstira skriives un pabidiet
atvérto stieni platuma, lidz tas atbilst bérna plecu platumam. Kad platums ir pareizs, pievelciet sesstira skrivi(-
es), lai stingri nofiksétu stienus.

Aréjas rotacijas iestatisana

Skartajai pédai jeb pédai ar kaju greizumu jabit noregulétai kustibai 60 gradu aréja rotacija, nevienai skartajai
pusei nedrikst but 30 gradu vai aréja rotacija. Divpuséja kaju greizuma gadijuma abas pédas janoregulé kustibai
60 gradu rotacija. Aréjas rotacijas lenkim jaatbilst aréjas rotacijas pakapei, kas sasniegta ar pédéjo Sinu.
Pieméram, ja arsts spéja korigét skarto pédu tikai Iidz 50 gradiem, tad arf stiprinajums jaiestata uz 50 gradiem.
Atlaidiet seSstira skrivi melnd sarnirkronsteina centra un pagrieziet Gtra savienojuma skavu uz aru, lidz raditajs
uz melnajiem sarnirkronsteiniem sakrit ar pareizo gradu iestatijumu atra savienojuma skavas apaksdala.
Atkdrtoti pievelciet sesstira skravi, lai nofiksétu stiprindGjumu vélamaja aréjas rotdacijas lenki.

Aktivas atsperes nospriegojuma iestatiSana

Dobbs logotipu pavérsot no sevis, atrodiet ciparu skalu atsperes korpusa aizmugurég, ta aus veikt pirmo
pielagosanu. Atskrivéjiet aizmuguréjo sesstlira regulésanas skrivi, Iidz tiek atlaista skala (neizskrivéjiet to l1dz
galam, tikai tik daudz, lai zala skala pagrieztos). Pagrieziet zalo skalu, lidz iestatijuma roba/lodzina paradas



atbilstoss baltais cipars. Atkartoti pievelciet So skrivi lidz galam, lai iestatitu aizmuguréjas atsperes
nospriegojumu. Pagrieziet stieni ta, lai Dobbs logotips bltu pavérsts pret jums. Atskrivéjiet priek$éjo sesstira
skriivi, I1dz plastmasas zobi atdalas. Pagrieziet robotas melnas detalas, lidz baltais punkts salagojas ar tadu pasu
atsperes spriegojuma vértibu uz ciparu linijas, kadu iestatijat aizmuguré. Gan aizmugures iestatiSanas skala, gan

_____

Atkartojiet Sis darbibas stiena pretéja pusé, lai pabeigtu jauna Dobbs stiena iestatisanu.

Potites-pédas ortozes piestiprinasana

Kad aréjas rotacijas lenkis ir iestatits, vienkarsi iebidiet melno detalu ar atzimi “PUSH” padzilinataja kanala
potites-pédas ortozes apaksdala. Detala ar atzimi “PUSH” pacelas un nofiksé potites-pédas ortozi vieta. Lai
nonemtu potites-pédas ortozi, stingri piespiediet detalu, kas apziméta ar atzimi “PUSH”, vienlaikus velkot stieni
atpakal, lidz tas izbidads no kanala.



